5 emis de ﬂwrs ou de léqa;umes /

\/oici comment un otelier a réaliser a l'intérieur comme 4. ['exterieur powr observer la noture pousser et

favoriser la biodiversite. yl suffit giusfe de %uel%aes Lrgréc(iemfs simfles a collecter autour de soi.

Commem‘ faire 7

%assembler %uel%aes rouleaux en carton brun (fyfe faﬂer toilette), du terreau, %uel%ues qa;mines
de ﬂwrs smvaqd;es ou de léqd;umes, un feu d'eau et une coufcﬂe larqd;e ou un flmfwu fow" les em‘refoser.

Commencer fmr flier dans la lorguwr les rouleaux de carton, recommencer fow former un rea‘m#[e
en volume. Coufer 4 encoches sur un cote du rouleau, au niveau des plis, sur environ | cm et reflier les
feﬁfs morceaux. oz,es faire se chevaucher pour former le fond du feﬁf fof qui sera Biodéoa;mdaﬁle.

Vgemfﬁr cha%ue feﬁl‘ fof en carton de terreau, i défoser flzue[%ues graines a la surface et remetire
une fine couche de terreau. f@ow}er un peu d'eau et attendre %uel%ues Jows pour les voir germer.

Une fois ga;ermés, les Jewnes flmfs fourrom‘
etre mis en terre directement avec leur fof 7%@

se clécornfosem froqd;ressivement.



